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ESTUDO DO RIFAO

+Ld vae tudo guanto Martha flous

Ha em portuguds um rifao, — Li vae quanio Marthe fion (Bento
Pereira, - Prosodia}, o Li vae tudo quanto Muvtha fion (forma hoje
mais valgar) —, qne significa: i se foi tudo! Um sen synonimo, mas
mais grosseire, & Ld vae o bwrvo com s canastras (Bmm Alta, em}
Este segnndo adagio é facil de entender; mas o primeiro, por cansa
do nome de Martha, nao é tdo facil. Vou tentar interpreti- in

1. Com elle pode relacionar se quanto 4 forma:

&) o italiano Non ¢ pii & tempo che Berra filovs por «Non é pin
it tempo deila felicitis ¢Dictionn, dalien, tot, & fr. de Antonini, Ve-
neza 1735}

b) o francés Die femps que le reine Brerue filgit por «an ben
vieux fempss (Dict. de Littre).

Grimm diz tambem na sua Mythalogia allemd trad. inglesay: «In
Italy and France, a far distant past ist expressed by the phrase : enel
tenpa ove Brrta p‘"im i, aern temps gue lu reine Bk,RTHFthnf» Pag. 280.

Em todos estes adagios existe a ideila de gque uma Martha oa
Hertha fin,

2. Nas minbas Tradicies pop. de Portugal citei a crenca algar-
via das Jens, que gosde da virtude seguinte: se deixarem a noite no
borralhe do lar wm pouco de Hnho e um boloe, encontrdo pela manha
o linko fiado tdo fino como cabello; se porém se esquecerem de dei-
xar @ bolo ao pé do linke, este de manhd apparece gqueimsdo. Pag.
372, O sr. Th. Braga, que tambem cita ésta crenca no seu livro ©
povo portigieds, vol. n, accrescenta, segundo uma nota que Ihe forne-
cen o sr. Reis Tramase: «Muita gente verdadeira sustentava que isto
ora assim, e até conservaviio ainda lencoes. fados pelas Janse, Pa-
ginas 170,

Iresta crenca posso aproximar os factos que se seguem:

a) O sr. Ad. Coelho, no seu estudo sobe ds Sereins (in Arehiciv
per de Iradizions popolavi, v, pag, 325 sq.) compara com wna crenca
asturiana a respeito das Nenes & nossa, que elle considera como am
secho enfraquecido e obscurecidos d'aguella. De facto o nome Nonwe
corresponde a Ja4 (o astor == 7 port.), com guanto eu ignore 4 verda-
deira origem d'estas formas; alli figura a /4, aqui o Linke; o desfecho
é semelhante, embora se encontre noutras lendas. As Xenos asturia-
nas vivem nas fontes, como as nossas Mewras encantades, entidades
mythicas, gue, quanto a mim, absorvérdo em si varias crengas,

b Em Jacob Grimm, obr. cif., iraduecio inglesa, lé-se o se-
guinte & respeito da deusa germanica Holla: «Industrious maids she
presents with spindles, and spins their reels full for them over night;
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a slothfel spinner’s distafl she sefs on fire o soils it The gitl whase
spindie dropt inte her fontain, she rawarded bountitulivs. Pag. 2iy.
Aqui a offerenda consiste no faso (spindle); entra de mais a mais o
fonte, como na tradicho asturiana. Continfia Grimm a respeito da
deusa Berchta: «Berchta, like Holda, has the oversight of spimers;
whatever spinning she finds unfinished the last day of the vear, she
spoils» Pag. 273.

3. Em Portagal Susfe Irie & Uda come advogada das tecedei-
ras, porgie o pove diz que ella foi tambem tecedeira: em Bocas (Mi-
nho — Cabecejras de Basto) as mnlleres levaolhe um worciinke oo
fado para o altar, a fim de gue as teias sidio boas para se poderen
vender. Km Canellas (Penafiel, as tecedeivas pendurdo rvda e froriseo
nos teares para BAo vir algoma deda (maleficio) ds tefas. Aldm de 8,
lria, tambem a Virgem, que ¢ a Mae duos homens, prolege as tecedei-
ras, que cintdo {Mmhe):

Nossa Sinhkora m’ajude, Fiai, miogas, fai, mogas,
Ella me queira ajudar Fiai muito dalgadinho,

A .spinr a minha roca Que i vem o mereador.
E & tornd-1'a earsegar. "o dinheirs trocadinho.

Minha rdguinha spiada,
Meu fuzinho por incher,
Minha sogra intervada,
Men marido por nascer.

Nestes ultimos versos foge-se ja do sentido sevio dos primeirns.

Tambem Grimm, odr. ed., falla de yma advogada christa das fian-
deiras: <In Bavaria and German Bolemia, Herhte is often represen-
tend by St Lucies, Pag. 274, not,

4. No Minlw, etc. diz-se que no Entrndo se nio deve fiar, por-
gue «se fio' as barbas 4 Inbraidos. Accrescenta-se tambem @ No din de
Entrudo ndo se fia, porgue estdo as mios untadas de se comer a carne,
e a8 ratos roem depois o flado; mas, continda o povo, como ningnem
fia com as maos nntadas, vé-se que isto <sdo agoirns da genteo.

(uem esta habituado a penetrar mea supersticdes populares, re-
conhece que ha nesta erenca wm sentido profunde desnaturado pela
jocosidade do povo: esse sentido profunde ¢ a prohibicioe de fiar nom
certo dia, e o castigo de quem a fransgride. .

Na citada obra de Grimm 1é-se gue gquando Holda volta para
casa, no Entrndo, todos os flados devem estar completos: se ella en-
conira as cousas como devem ser, lanca a sua bencio, e no caso con-
trivio a sua maklido. O dia de Holda tem mm certo caracter sagra
do, ¢ & um dia de descango em que se ndo fin. Pag. 270 cfr. ainda a
not, 2.2

REY. Lusiv., vol. 1, Tase. 4.
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Parece-me yue todos esses factos se podem encadear assim

Houve uma poderosa entidade mythica x, que fiava, & protegia
as fiandeiras e tecedeiras, as quaes, como era natural, lhe fazido offe-
rendas: ésta entidade tinha o sew dia, e quem trabathava nelle era
castigado.

Iiteste facto fundamental foi que sahirdo os seguintes {na tradi-’
¢lio portugnesa):

A, Em primeiro logar, o nome da entidade perdeu-se, e acha-se
representado popularmente no adagio por Mertha, catholicamente por
Sunta Iria (e por extensdo de sentido, pela Virgen ), menos-catholica-
mente pelo EKwtrudo, —Sabe-se como na implantagio do catholicismo
muitas erencas pagans forde sanctificadag, flcando as vezes vestigios
puros das primeiras; esse vestigio pure aqui é Martha, que era talvez
0 nome portugnés que ao tempo mais se aproximava do germanico
com que se liga Berchte e Perhata (ant. alto allemao, — vid. Grimm,
pag. 272 sq.). Hoje o nome Marthe nao ¢ muito popular, mas foi-o
dantes, como se vé do pome de terra Senta-Martha-de-Penaguido, &
de ontros adagios taes como: Morra Martha, morra fuurta ; — L4 se
haja Maviha vom seus polles [B. Peveira); — Em lauvor de Sante Mar.
tho, quem comen gre parte, Num antigo processo da Inguisicdo figura
a oracin de Sante Mertha, em que entra

Movthe, ndn Ja a dina
Nem a saneta,
Sendo aqiella
que o peecada encanta !

vid, Consiglieri Pedroso, Confrib. para wia Mythologia pop. port., \1,
pag. 8 {cfr. o men Pantheon, pag. 2955 O sv. Th. Braga compara esta-
Marthee com Mi-Martha que & 0 nome de um sitio em Caboe Verde, em
qie o Dinbo apparece,—vid. O Povo Portuguez, 11, 65, Fata expressin
M- Martha, bem como a Mavibe que o precado encanta, tem quanto a
mim muito valer, porgue mestrio o caracter malevoln que se costuma
attriboir as divindades decabidas, — e Martha de certo aqui é uma.
A lado da Martha ma, havia a Martha hoa, a dira; em Rocas (Minho)
hi mesmo uma eapella de Santa Meartha, — Porque & gue se escollen
Sunta dvia tambem? Nem sempre se pode dar a razho da existencia
do nome de nm santo nima lenda on supersticio ndo-christa; isso de-
pende de mnitas causas (popularidade, analogia, efc], alenmas das
quaes indiquei no mea Awniario dus trad. pop. pot., 1.0 anno, pag.
67-68. Nas nossas tradiches Sante Irie ¢ uma santa muito querida;
tem mesmo nm romance sentidissimo, que se repete com magoa en
quasi tado o pais, — vid. Th. Braga, Romanceirn gerel, e o meu Rto-
metreeiro portrgués, 1. 38, — Ao passo que nas Asturiag Xan é o
nome da entidgde mythica a que me refiro, no Algarve Jon nao é. No
Algarve ha differenca entre a entidade e as Jans; éatas parecem ter
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mals on menos o caracter de sacerdetisas da entidade », isto &, no
caso presente, fiandeiras especialisadas. Nfo se devem estranhar és.
tas applicacies diversas do nome, quando a lenda estd obscurecida, e
st a critica a pode recompor.

B. Em segnndo logar, a offerénda na tradicio pagd do Algarve
¢ um bolo e linho: na tradicdo eathelica & num novelo. Ha ja uma dif
ferenga, mas & ideia do fieds nio desapparecen. No nosse povo exis-
tem ontras supersticies de offierendas de BLolog; ¢ mesmo costume em
certas festas vender paesindos especides.

. Em terceiro logar, o castigo de quem violar a santidade da
entidade mythica acha-se representado por dois modos: nnm os vatos
roem os fios (efr. Grimm, Myth, allem, pag. 270, not. 2, da trad. ingl);
noutro o linhe & queimado {vid. acima a citacfio de Grimm)

Nada de admivar gque haja em Portagal vestigios tao clarves de
uma antiga crenca em gue entrava a industvia do Jinho, pois essa in-
dustria & wolgar entre nds, e tem mnitas raizes pa tradicdo (ate o
poesias populares, supersticies, ete.). ’

Mas désta tradicio € mais extensa: Coelho relaciona as Nunas
com o mytho das Sereias, Grimm pde em conpexdo com as aguds e
com & neve Holda, que por sen turne se liga a Berelta, Tudo isso
sag fora do men plano, que consistia shmplesmente em rvelacionar o
que havia npa tradicio portngnesa a respeito de uma crenca cuja -
mula witima é o rifdo 4 vae tudo quante Marthe fion ; desde dsta for-
mula, e das crencas que se aparentio com ella, até & forma primitiva
do mytho ha ainda um Jongo e eseabrosa caminho, pele gqual ndo posso
¢ll seguir Agola.
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