Angelo Felgueiras, o ex-presidente

do Sindicato dos Pilotos da TAR, nuncatinha
posto o pé numa montanha antes dos 40 anos.
Hoje, aos 47, encontra-se a subir o dltimo dos
sete picos maisaltos dos sete continentes que
se determinou a escalar.TEXTO DE KATYA DELIMBEUF
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No momento em que escrevemos,
Angelo Felgueiras esta na monta-
nha, algures, a escalar o Monte Vin-
son, na Antartida. O ultimo dos se-
te cumes mais altos dos sete conti-
nentes, que o comandante da TAP
e ex-presidente do Sindicato dos Pi-
lotos, se predisp0s a alcancar, asso-
ciando-lhe sempre uma causa hu-
manitaria. A chegada ao pico, a
4892 m de altitude, esta prevista pa-
ra dia 12, se as condi¢cdes meteoro-
légicas ajudarem, mas é bem possi-
vel que Angelo celebre o seu 47°
aniversdrio na montanha, a 15. En-
tao, apesar da temperatura, que po-
de chegar aos -40°C, ira sentir um
pouco daquilo que experimentou
quando escalou uma montanha pe-
la primeira vez: paz de espirito.
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Antes disso, Angelo deu as
boas-vindas a 2012 no topo do
mundo. “Viver a passagem de ano
na Antartida é como ir a Lua, ou
ser astronauta... E a realizacio de
um sonho.” O Natal foi celebrado
em familia, que se junta a ele sem-
pre que pode. A mulher e os trés
filhos (de 7, 9 e 14 anos) ja sabem
que, em regra, tém umas férias de
Natal e da Pascoa diferentes. Nor-
malmente, com uma montanha
por perto. E ja subiram com o pai,
0 ano passado, até ao campo-base
do Evereste, a 5364 metros de alti-
tude. “Foram 15 dias a conviver
com os sherpas (os guias nepale-
ses), a conhecer novas culturas,
sem computadores nem casas de
banho...”, recorda. “A minha filha
tinha 7 anos e andou ao colo me-
nos de 300 metros”. A subida cor-
reu lindamente. Embora ainda ho-
je Angelo se lembre da dor que
sentiu no momento em que se-
guiu para cima e a familia veio pa-
ra baixo...

O aventureiro, como se define
— nio tem a pretensdo de passar

por alpinista — tem para com o0s
seus o pacto mais forte. “Prometi
sempre a familia que nunca poria
a minha vida em risco... Foi por is-
so que no [regresso ao] Aconcagua
[em dezembro ultimo] fiquei a 162
metros do cume. Tinha nevado
muitissimo, havia muito pouca visi-
bilidade..” A decisdo de voltar para
tras “ndo foi dolorosa’, garante,
porque na sua cabega esta sempre
aquela promessa. Ressalva um por-
menor importante, aproveitando
para agradecer & seguradora que 0
patrocina: “H4 muita gente que
morre porque sé recebe o patroci-
nio se chegar ao topo da monta-
nha, se tirar a fotografia no cume.
Gracas a Deus, ndo é o meu caso...”

SUBIR POR UMA CAUSA

E pensar que tudo comegou com
uma viagem de amigos, numa subi-
da ao Kilimanjaro, em 1997. To-
mou-lhe o gosto. “Comecei como
turista. Depois, passei a treinar
mais a sério; a seguir, percebi que
havia muita gente a angariar fun-
dos com as suas ascensoes. E lem-

PILOTO FICOU
CONHECIDO PELAS
SUAS LUTAS SINDI-
CAIS NO TEMPO DE
JOAO CRAVINHO
NA PASTA DOS
TRANSPORTES




Subir aos 7 picos mais
altos dos 7 continentes

KILIMANJARO, AFRICA (1997):

Foi o principio da aventura. Uma brincadeira
de amigos deu origem a todo um projeto

ACONCAGUA, AMERICA DO SUL (2004):

Localizado nos Andes argentinos, é o ponto
mais alto de todo o Hemisfério Sul (6962 metros)

ELBRUZ, EUROPA (2005):
e 5633 metros de altitude, na Cordilheira
do Cdaucaso, na Russia

MONTE MCKINLEY, AMERICA DO NORTE
0 (2007): Também conhecido por Denali,
situa-se no Alasca, a 6195 metros

PIRAMIDES DE CARTENSZ, OCEANIA
9 (2008): O cume do 5.° continente
conquistado fica a 4484 metros

brei-me de comecar a ‘vender’ as
montanhas que subia, como for-
ma de retribuir a sorte que tenho”,
resume. Assim ganhou contornos
0 projeto de subir aos sete cumes
mais altos dos sete continentes: o
Kilimanjaro, em Africa (1997), o
Aconcagua, na América do Sul
(2004), 0 Elbruz, na Europa (2005),
0 McKinley, na América do Norte
(2007), as Piramides de Cartensz,
na Ocednia (2008), o Evereste, na
Asia (2010), e, finalmente, o Vin-
son, na Antartida (2012). Depois,
veio a ideia de “vender as monta-
nhas a metro”, ou seja, que cada
metro escalado rendesse um euro
para uma determinada causa ou
associacio.

E como escolhe os projetos so-
ciais com os quais quer colabo-
rar? “Tropeco nas coisas”, admite.
Assim sucedeu com a biblioteca
da Cova da Moura, ou com a esco-
la da Galiza, no Estoril, que ga-
nhou uma carrinha nova para o
ATL. E com as populacées proble-
méticas e os bairros desfavoreci-
dos com quem Angelo vai traba-
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lhando. A tiltima causa servira pa-
ra dar uma escola de raguebi aos
meninos da Damaia que ndo tém
praticamente espacos desporti-
vos. (Caso queira contribuir, pode
fazé-lo através do NIB: 0007
0000 0040 7275 93 823. O projeto
chama-se “Escalar por uma Cau-
sa”). “Nunca recebo dinheiro por
estes projetos”, faz questéo de fri-
sar. Mas é nos miudos carencia-
dos, e sobretudo, “nas mées des-
ses mitidos que acordam as 5h da
manhd para ir trabalhar” que pen-
sa, quando acorda para treinar e
esta frio 14 fora. Treina correndo
maratonas. “A minha mulher diz
que ndo sou uma pessoa normal.”
Angelo discorda.

HUMILDADE

E AUTODESCOBERTA

Na hora da ascenséo, porém, ndo é
nestes miidos que pensa. A soli-
d&o da subida, a violéncia dos ele-
mentos levam a uma inevitavel in-
trospecéo. “Faz-se uma grande re-
trospetiva de vida. A ultima hora
antes de chegar ao cume, quando

EVERESTE, ASIA (2010): O temivel Evereste
6 acabou por tornar-se uma aventura familiar:
a mulher e os trés filhos acompanharam-no até
a0 campo-base, a 5364 metros

MONTE VINSON, ANTARTIDA (2012):
O ultimo cume (4892 metros) que faltava devers
ser atingido por volta de dia 12 deste més

ja se sabe qué se la vai chegar, ¢é de
uma grande emocéo. Lembro-me
sempre da minha familia, dos
meus patrocinadores, mas tam-
bém de todos os que me fecharam
aporta. No Evereste, aos 8000 me-
tros, liguei a0 meu patrocinador a
agradecer-lhe ter acreditado em
mim”, conta.

E que licdes de vida se escon-
dem na montanha? “Humildade”,
responde, sem hesitacdes. “Somos
muito pequeninos.. Estar no meio
de uma tempestade lembra-nos a
sorte que temos.” O alpinista ama-
dor regista também “a grande paz
de espirito” e o facto de “lavar a ca-
beca”. Quanto aos filhos, divi-
dem-se entre “o orgulho que tém
no pai e a falta que sentem dele”.
Para eles, Angelo tera sempre o
mesmo conselho: “S6 quero que fa-
cam o que eu faco no sentido de
nunca deixarem de seguir os seus
sonhos. Nunca se pode deixar de so-
nhar. Mesmo aos 40 ou aos 50.” En-
sinamento que lhes transmite pelo
exemplo. @

revista@expresso.impresa.pt



